lundi 18 mars

RADIS - SAUCE COCKTAIL

HAUT DE CUISSE DE POULET
ROTI AUX HERBES

CAROTTES VICHY

TOMME NOIRE

CASSATE PATISSIERE

mardi 19 mars
HARICOTS VERTS AUX
GRAINES DE MILLET

BOULETTES SAUCE TOMATE

SPAGHETTI BIO

YAOURT NATURE ET SUCRE

FRUIT FRAIS

Reaurant solaie de a CeHe Saint Cyr

jeudi 21 mars

CAROTTES RAPEES

PEPITES DE POISSON,
CITRON

FLAGEOLETS A L'AIL

CAMEMBERT

PECHES A LA GRENADINE

vendredi 22 mars

SALADE VERTE

GRATIN D'ENDIVES

AUX DES DE JAMBON

MUNSTER

FRUIT FRAIS

PRODUIT BIO

Légende :

PRODUIT REGIONAL @

o

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

JAMBON FACON
CHABLISIENNE

PENNE

EMMENTAL RAPE

FRUIT FRAIS BIO

mardi 09 avril

PATE DE CAMPAGNE -
CORNICHON

SAUTE DE POULET AU
BASILIC

JEUNES CAROTTES

CARRE LIGUEIL

FRUIT FRAIS

Les fruits et légumes de
saison
sont signalés par un *

Chroniques culinaires :
Du Végé pour Changer

jeudi 11 awv
CONCOMBRES VINAIGRETTE
A L'ANCIENNE

SAUCISSE DE VEAU

PUREE DE BROCOLI
{iCREME ANGLAISE

GATEAU D'ANNIVERSAIRE

Wk & CHANGER 7
N

CAROTTES RAPEES AU JUS
D'ORANGE

CASSOLETTE DE POISSON

RIZ
EDAM

YAOURT BRASSE A LA MYRTILLE

lundi 25 mars

TERRINE MARCHE DE
PROVENCE - SAUCE

SAUTE DE BCEUF A LA
GRAINE DE MOUTARDE

PUREE DE CELERI

FROMAGE BLANC SUCRE

FRUIT FRAIS

lundi 01 avril

TABOULE

POISSON PANE - CITRON

HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE BIO

FRUIT FRAIS

mardi 26 mars

CONCOMBRES AU CURRY

ROTI DE PORC

LENTILLES BIO

CARRE FRAIS

LIEGEOIS VANILLE

mardi 02 avril

RADIS - SAUCE BULGARE

HAUT DE CUISSE DE POULET

PETITS POIS

GOUDA

FLAN CHOCOLAT,
MADELEINE

jeudi 28 mars

SALADE DE PERLES

ESCALOPE DE POULET

EPINARDS A LA CREME

TOMME BIO

FRUIT FRAIS

vendredi 29 mars

HAMBURGER A GARNIR

POTATOES

BROWNIES

jeudi 04 avril

SALADE COLESLAW

TORTELLINI AU BCEUF

SAUCE CREME

PETIT MOULE AIL ET FINES
HERBES
COQK;I'AI L DE FRUITS AU
SIROP

vendredi 05 avril

BETTERAVES VINAIGRETTE
AUX POMMES

SAUTE DE PORC AUX
OIGNONS

POMMES DE TERRE VAPEUR

BUCHETTE CHEVRE ET
VACHE

FRUIT FRAIS

lundi 29 avril

TOMATES ET VINAIGRETTE
AU BASILIC

ESCALOPE DE POULET AU
THYM

GRATIN DE SALSIFIS

BRIE

FRUIT FRAIS

mardi 30 avril

SALADE VERTE

HACHIS PARMENTIER

AU CANARD

CREME ANGLAISE

TARTE AU CHOCOLAT

jeudi 02 mai

CREPE AU FROMAGE

PEPITES DE POISSON,
CITRON

HARICOTS VERTS
PETIT SUISSE

POIRES AU CASSIS

vendredi 03 mai

COURGETTES RAPEES ET
VINAIGRETTE BALSAMIQUE

SAUCISSE DE TOULOUSE

LENTILLES BIO

TOMME BLANCHE

FRUIT FRAIS

g R WY W et P

lundi 06 mai

CONCOMBRES SAUCE
BULGARE

CORDON BLEU DE VOLAILLE

PETITS POIS CARQTTES

EDAM

FRUIT FRAIS BIO

mardi 07 mai

BETTERAVES AU MAIS

JAMBON BLANC SAUCE
BARBECUE
POMMES DE TERRE
RISSOLEES OU FRITES

VACHE QUI RIT

CREME DESSERT VANILLE

jeudi 09 mai

CAROTTES RAPEES A LA
GRAINE DE COURGES

BCEUF SAUCE FLAMANDE

GRATIN DE COURGETTES

BUCHETTE CHEVRE ET
VACHE
CLAFOUTIS AUX FRUITS
ROUGES

gie o {_ A rudléreinces Pourtoute inf

S . ey
RIah de VYous | p’b ochens du gégant ™

vendredi 10 mai

MORTADELLE

SPAGHETTI BIO

SAUCE FRUITS DE MER

EMMENTAL RAPE

FRUIT FRAIS
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